
Accompagnement VAE 
100% individuel 18h



Format

Offre

Durée
18h

Rythme
Les heures d'accompagnement sont étalées sur 8 à 12 mois, 
sur un rythme de RDV d'une heure en moyenne tous les 15j. 
Plusieurs rythmes sont possibles, adaptés à votre objectif et 
vos besoins.

Les projets VAE sont souvent réalisés en dehors du temps de 
travail. Vous devrez :
- être en mesure d’aménager votre vie privée et votre temps 
libre en conséquence, sans quoi les outils et le soutien fournis 
par votre accompagnateur VAE s’avéreront insuffisants ;
- fournir un travail soutenu et régulier : un effort de rédaction 
sera indispensable. Nos candidats consacrent en moyenne 5 à 
10 heures par semaine.

Distanciel



Offre

Prérequis
Justifier d’une expérience significative dans un 
domaine d’activité en rapport direct avec une 
certification visée.

Pour les certifications non référencées sur la 
plateforme France VAE : minimum 1 an d'expérience 
(1607h) en lien avec le diplôme visé. 
Selon le niveau du diplôme visé en VAE, ce minimum 
d'années d'expérience varie en fonction des attendus 
du certificateur.

Langue
Français : maîtrise du français lu, écrit et parlé



Objectif général

Valider son expérience professionnelle par l'obtention d'un 
diplôme par la voie de la VAE 

Objectifs spécifiques

- Être capable de présenter ses expériences 
professionnelles pour valider la faisabilité du projet et 
identifier le diplôme à cibler par la voie de la VAE

- Être capable de formaliser son dossier de faisabilité ou de 
recevabilité selon les modalités requises par l'organisme 
certificateur 

- Être capable de rédiger et finaliser son dossier de 
validation

- Être capable de se présenter devant un jury VAE

Objectifs 
pédagogiques

Offre



Contenu de la formation

1) Phase de diagnostic 

- Accompagnement à retracer le parcours 
professionnel et les missions réellement exercées 

- Identification des compétences réelles 

- Analyse des motivations, de la disponibilité et des 
freins potentiels

- Evaluation de la faisabilité du projet VAE

- Recommandation du diplôme le plus approprié au 
profil du candidat

2) Phase de recevabilité

- Présentation du contenu et des attendus du 
référentiel de la certification ciblée par le candidat

- Présentation des critères et modalités requises 
par l'organisme certificateur 

- Recensement des activités et expériences 
significatives à verbaliser en lien avec les attendus 
du référentiel

- Relecture, commentaire et amélioration du 
dossier de recevabilité (diplômes hors France VAE)

- Appui et suivi au dépôt de la recevabilité 
(diplômes hors France VAE) 

- Complétion et validation du dossier de faisabilité 
(diplômes France VAE)

Offre



Contenu de la formation
3) Phase d’accompagnement à la rédaction du 
dossier de validation

- Accompagnement à la structuration et à la 
rédaction et du dossier par relectures et 
commentaires

- Accompagnement à l'analyse et à la valorisation 
des expériences professionnelles 

- Validation de l'adéquation entre les expériences 
présentées dans le dossier et les attendus de la 
certification visée 

- Remobilisation du candidat et réponse aux 
questions

4) Phase de préparation à l’oral devant le jury

- Préparation méthodologique à la soutenance orale 

- Accompagnement à l'acquisition de la posture à 
adopter face au jury VAE 

- Appui à la formalisation d'un support PPT (si 
demandé par l'organisme certificateur)

- Simulation d'un oral devant un jury VAE

Offre



Méthodes pédagogiques
- Suivi personnalisé par un accompagnateur dédié. 

- Rendez-vous individuels en visio-conférence d'une 
durée d'1h en moyenne; rythme personnalisé à votre 
objectif. 

- Entretien d'explicitation 

- Analyse de la pratique professionnelle par le 
questionnement 

- Visualisation

- Aide à la structuration de l'esprit et des écrits

Offre

Travail personnel 
entre les sessions

Un travail personnel de rédaction de 5 à 
10 heures par semaine est attendu 
entre les RDV individuels avec votre 
accompagnateur dédié.



Moyens pédagogiques

Entretiens individuels d'accompagnement: temps 
personnalisés pour accompagner aux différentes 
phases du parcours et répondre aux difficultés 
spécifiques

- suivi personnalisé par un accompagnateur dédié

- rendez-vous individuels en visio-conférence 

- durée et rythme de chaque RDV : 1h tous les 10 à 

15jours en moyenne 

- rythme personnalisé à votre objectif 

Logiciel de gestion des accompagnements 
"VAE Online" : outil qui répertorie l'ensemble 
des événements et documents liés à chaque 
accompagnement, accessible sur ordinateur et 
mobile par le candidat 

Classes virtuelles : ateliers pratiques avec un 
animateur expert permettant d'avancer sur la 
démarche en petits groupes et de partager ses 
pratiques avec d'autres candidats 

Outils numériques collaboratifs et partage de 
documents
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Equipe 
pédagogique
Nos accompagnateurs sont formés à 
l'accompagnement à la montée en 
compétences et sont engagés dans une 
formation continue. Ils sont titulaires de 
certifications et/ou qualifications 
professionnelles, avec une expérience 
professionnelle significative en 
accompagnement VAE. 
Le suivi de nos parcours de formation est 
assuré par des chefs de projets pédagogiques 
expérimentés.

Modalités d’évaluation
- Tableau d'adéquation entre les expériences 

professionnelles et les attendus de la certification 
visée 

- Analyse et évaluation des productions du candidat tout 
au long du parcours (dossier de faisabilité, dossier de 
validation, supports de préparation à l'oral) 

- Feedbacks individualisés lors des entretiens 
d'accompagnement 

- Jalons mesurant la progression de la démarche VAE 

- Validation finale du dépôt du dossier de validation
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Certification
Diplômes concernés : Tous les diplômes 
enregistrés au RNCP éligibles à la VAE

Suivi et bilan
L'accompagnateur évalue la progression à chaque RDV 
par un jalon et un compte-rendu. 
Un suivi pédagogique de cette action de formation est 
réalisé par les chefs de projet pédagogiques. 
Satisfaction: Le candidat est invité à répondre à une 
enquête de satisfaction au cours du parcours et/ou à la fin 
de l'action. 
Suivi de l'assiduité du candidat dans la plateforme dédiée 
de L2R : un certificat de réalisation est délivré à la fin de 
l'action

Contacter 
Les 2 Rives

Contact email : info@les2rives.fr
Contact tél : 01 43 43 45 10 du lundi au 
vendredi de 9h à 17h30 (hors jours fériés) 
Adresse : 25 rue Villiot, 75012 Paris 

Assistance technique et pédagogique 
pendant le parcours : votre accompagnateur 
dédié, et accès à un module de support 
spécifique intégré à VAEONLINE, la 
plateforme dédiée de Les 2 Rives et Tremplin 
VAE
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- Pré-inscription en ligne

Un commercial vous contacte sous 24 heures 
à 48 heures pour expliquer les étapes de la 
VAE, vérifier votre besoin, vous proposer les 
possibilités de financement, et préciser les 
étapes et délais d'inscription

- Dates de démarrage de l’accompagnement : 
entrées permanentes (après acceptation du 
devis et sécurisation du financement)

Modalités 
d’inscription Tous nos accompagnements sont ouverts 

aux personnes en situation de handicap. 
Pour tout besoin particulier en lien avec un 
handicap, contactez le référent handicap à 
inclusion@les2rives.fr

Accessibilité

Matériel nécessaire 
non fourni 
Accès à une connexion internet et à un 
ordinateur par participant comprenant 
un logiciel de traitement de texte
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2 400 € TTC

Prix
Voir devis ou convention et Conditions 
Générales de Vente

Conditions tarifaires

Mode de 
financement
Plusieurs dispositifs de financement sont 
disponibles (CPF, autofinancement, entreprise, 
cofinancement CPF et entreprise). 
Nous vous accompagnons vers les solutions les 
plus adaptées.

Frais 
certificateur
Frais certificateur non inclus
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Lien CPF

Offre
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